
DEUTSCHES INSTITUT FÜR 
ENTSPANNUNGSTECHNIKEN 
UND KOMMUNIKATION

IEK BERLIN
AUSBILDUNGSANGEBOT 2026 / 2027

Alle Infos finden Sie auf unserer Website:
www.iek-online.de

E-Mail:
info@iek-online.de

Resilienztherapeut(in) / Resilienzcoach� 2.100 €

Nr. E-FY-6 07. 09. - 13. 09. 2026 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Nr. E-AZ-7 15. 11. - 21. 11. 2027 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Stressbewältigungstherapeut(in)/ Mentaltrainer(in)� 2.100 €

Nr. E-AQ-7 06. 09. - 12. 09. 2027 Mo-So	 je 9-18 Uhr

Hochsensibilitätstherapeut(in) / HSP Coach� 2.100 €

Nr. E-FJ-6 27. 07. - 02. 08. 2026 Mo-So  je 9-17 Uhr

Nr. E-AK-7 14. 06. - 20. 06. 2027 Mo-So  je 9-17 Uhr

Happiness Coach / Reality-Creator� 2.600 €

Nr. E-AC-7 11.01. - 05.04.2027 12 Lives Mo 18-20 Uhr

Mediale Malerin / Medialer Maler� 2.500 €

Nr. E-AB-7 03.06. - 19.08.2027 12 Lives Do 18-20 Uhr

Spieltherapeut(in) / Spielpädagoge(-in)� 2.100 €

Nr. E-AW-7 13. 09. - 24. 09. 2027 Mo-Sa/-Fr je 9-18 Uhr

Körpertherapeut(in)� 2.800 €

Nr. 1565-B6 31. 08. - 11. 09. 2026 Mo-Fr   je 8-18 Uhr

Nr. 1566-B7 27. 09. - 08. 10. 2027 Mo-Fr   je 8-18 Uhr

Naturtherapeut(in) / Naturpädagoge(in) im Nationalpark Harz� 2.800 €

Nr. 212-B6 14. 09. - 25. 09. 2026 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Nr. 213-B7 26. 07. - 06. 08. 2027 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Nr. 214-B7 09. 08. - 20. 08. 2027 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Psychotherapie (HPG)                                                                        6.400 €

Nr. E-FW-6 30. 11. - 06. 12. 2026 Mo-So	 je 9-13, 15-17 
Uhr

Nr. E-AT-7 18. 01. - 24. 01. 2027 Mo-So	 je 9-13, 15-17 
Uhr

Nr. E-AU-7 07. 06. - 13. 06. 2027 Mo-So	 je 9-13, 15-17 
Uhr

Nr. E-AV-7 08. 11. - 14. 11. 2027 Mo-So	 je 9-13, 15-17 
Uhr

Psychologische(r) Berater(in)� 2.800 €

Nr. E-FP-6 20. 07. - 01. 08. 2026 Mo-Sa  je 8-18 Uhr

Nr. E-AS-7 18. 10. - 30. 10. 2027 Mo-Sa  je 8-18 Uhr

Autogenes Training - Seminarleiter(in)� 640 €

Nr. E-AX-7 04. 09. - 05. 09. 2027 Sa+So	 je 8-18 Uhr

Kunst- und Kreativitätstherapeut(in)                                                 2.400 €

Nr. GC29-6 09.11. - 20.11.2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. GC21-7 08.11. - 19.11.2027 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Musiktherapeutin / Musiktherapeut                                                    2.400 €

Nr. GC02-6 23.11. - 04.12.2026 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Nr. GC03-7 22.11. - 03.12.2027 Mo-Fr je 8-18 Uhr

Entspannungstherapeut(in) / Entspannungspädagoge(-in) /
Entspannungstrainer(in)                                                                      1.200 €

Nr. GC64-6 02.11. - 07.11.2026 Mo-Sa je 9-18 Uhr

Nr. GC65-7 01.11. - 06.11.2027 Mo-Sa je 9-18 Uhr

Ausbildungsangebot 2026-2027 auf den Kanarischen 
Inseln

Telefon Ausbildungsberatung:
+49 (0) 30 447 375 99

Paul-Heyse-Str. 17
10407 Berlin



Kunst- und Kreativitätstherapeut(in) - Intensivausbildung� 2.800 €

Nr. E-FD-6 10. 08. - 21. 08. 2026 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-FE-6 16. 11. - 27. 11. 2026 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-AF-7 22. 02. - 05. 03. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. 371-B7 01. 03. - 12. 03. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-AG-7 12. 07. - 23. 07. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. 372-B7 11. 10. - 22. 10. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-AH-7 01. 11. - 12. 11. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Musiktherapeut(in) und Klangtherapeut(in)� 4.800 €

Nr. E-GH-6 06. 07. - 09. 07. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. E-GI-6 19. 10. 26 - 15. 10. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. E-BI-7 11. 01. - 10. 12. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. 195-BL-7 28. 06. 27 - 23. 06. 2028 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Emotionszentrierte(r) Kunsttherapeut(in)� 5.600 €

Nr. E-RR-6 15 Lives, Einjährige 
Ausbildung
28. 09. 26  (Eröffnung) 
01. 10. - 01. 10. 2026, 
15. 10. - 15. 10. 2026,
29. 10. - 29. 10. 2026, 
12. 11. - 12. 11. 2026, 
17. 12. - 17. 12. 2026, 
21. 01. - 21. 01. 2027, 
25. 02. - 25. 02. 2027, 
25. 03. - 25. 03. 2027, 
29. 04. - 29. 04. 2027, 
27. 05. - 27. 05. 2027, 
24. 06. - 24. 06. 2027, 
22. 07. - 22. 07. 2027, 
19. 08. - 19. 08. 2027, 
16. 09. - 16. 09. 2027, 
30. 09. - 30. 09. 2027, 
01. 10. 2027 (Abschluss)

Eröffnung:        18-19 Uhr 
Lives:          18-20:30 Uhr
Abschluss:       18-19 Uhr           

Nr. E-AD-7 15 Lives, Einjährige 
Ausbildung
18. 01. 27 (Eröffnung)
19. 01. - 19. 01. 2027, 
26. 01. - 26. 01. 2027, 
02. 02. - 02. 02. 2027, 
09. 02. - 09. 02. 2027, 
16. 02. - 16. 02. 2027, 
23. 02. - 23. 02. 2027, 
09. 03. - 09. 03. 2027, 
06. 04. - 06. 04. 2027, 
11. 05. - 11. 05. 2027, 
15. 06. - 15. 06. 2027, 
13. 07. - 13. 07. 2027, 
03. 08. - 03. 08. 2027, 
14. 09. - 14. 09. 2027, 
12. 10. - 12. 10. 2027, 
09. 11. - 09. 11. 2027,
12. 11. 27 (Abschluss)

Eröffnung:        18-19 Uhr 
Lives:          18-20:30 Uhr
Abschluss:       18-19 Uhr               

Stimmtherapeut(in)� 3.500 €

Nr. E-BH-7 25. 01. - 17. 12. 2027 Mo-Fr	 je	8-18 Uhr

Glückstherapeut(in) / Glückspädagoge(in)� 2.100 €

Nr. E-GB-6 28.09. - 04.10.2026 Mo-So	 je 9-18 Uhr

Schreibtherapeut(in � 2.800 €

Nr. E-GK-6 14. 09. - 25. 09. 2026 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-BJ-7 12. 04. - 23. 04. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-BK-7 16. 08. - 27. 08. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Tanz- und Bewegungstherapeut(in) /
Tanz- und Bewegungspädagoge(in)� 2.800 €

Nr. E-BE-7 01. 02. - 15. 07. 2027 3 Blöcke
Mo-Do  je 9-17 Uhr

Nr. E-BF-7 03. 05. - 04. 11. 2027 3 Blöcke
Mo-Do  je 9-17 Uhr

Nr. 487-BL-7 10. 05. - 18. 11. 2027 3 Blöcke
Mo-Do  je 9-17 Uhr

Nr. E-BG-7 21. 06. - 09. 12. 2027 3 Blöcke
Mo-Do  je 9-17 Uhr

Theater- und Schauspieltherapeut(in) � 5.200 €

Nr. 435-B6 05. 09. 2026 - 27. 08. 
2028

zweijährige Ausbildung, 
12 Blöcke intensiv
Sa+So	 je 10-18 Uhr

Nr. 435-B6 25. 09. 2027 - 26. 08. 
2029

zweijährige Ausbildung, 
12 Blöcke intensiv
Sa+So	 je 10-18 Uhr

Paar- und Sexualtherapeut(in)� 2.800 €

Nr. E-FM-6 05. 10. - 16. 10. 2026 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. E-AP-7 08. 02. - 19. 02. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Nr. 2251-
BL-7

23. 08. - 03. 09. 2027 Mo-Fr	 je 8-18 Uhr

Integrative(r) Traumatherapeut(in)� 2.800 €

Nr. 807-B6 28. 09. - 09. 10. 2026 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. E-FL-6 07. 12. - 18. 12. 2026 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. E-AL-7 18. 01. - 29. 01. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. E-AM-7 31. 05. - 11. 06. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. 808-BL-7 07. 06. - 18. 06. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Nr. E-AN-7 11. 10. - 22. 10. 2027 Mo-Fr	 je 9-17 Uhr

Entspannungstherapeut(in)  / Entspannungspädagoge(in)� 2.400 €

Nr. E-FA-6 19. 10. - 30. 10. 2026 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Nr. 321-B6 16. 11. - 27. 11. 2026 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Nr. 322-BL7 05. 07. - 16. 07. 2027 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Nr. E-AE-7 15. 11. - 26. 11. 2027 Mo-Fr	 je 9-18 Uhr

Hypnotherapeut(in)� 2.100 €

Nr. 049-B6 29. 06. - 05. 07. 2026 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Nr. E-GP-6 16. 11. - 22. 11. 2026 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Nr. E-BN-7 25. 10. - 31. 10. 2027 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Meditationtherapeut(in) / Meditationslehrer(in)� 2.100 €

Nr. 024-B6 27. 07. - 02. 08. 2026 Mo-So	 je 9-18 Uhr

Nr. E-BM-7 06. 09. - 12. 09. 2027 Mo-So	 je 9-18 Uhr

Burnouttherapeut(in) / Burnoutcoach� 2.100 €

Nr. E-GM-6 05. 10. - 11. 10. 2026 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Nr. E-BL-7 26. 07. - 01. 08. 2027 Mo-So	 je 9-17 Uhr

Atemtherapeut(in) / Atempädagoge(in)� 2.800 €

Nr. E-GC-6 14. 09. - 26. 09. 2026 Mo-Sa	 je 9-18 Uhr

Nr. E-BD-7 13. 09. - 25. 09. 2027 Mo-Sa	 je 9-18 Uhr

AUSBILDUNGSANGEBOT 2026 / 2027
THERAPEUTISCHE UND PÄDAGOGISCHE
QUALIFIKATIONEN Gebühr

(Alle Angaben USt.-befreit)


